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QUALIFICA 

Psicologa e Psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico  

Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Piemonte n° 5745 il 14/09/2009. 

Attività clinica con adolescenti e adulti. 

Esperta in psicodiagnostica. 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

2012-IN CORSO 

Attività clinica con pazienti adulti e coppie presso l’Associazione INTERZONA di cui è socia 

fondatrice 

2012-IN CORSO 

Attività clinica con adulti e adolescenti e sostegno alla genitorialità presso studio privato. 

2012-IN CORSO 

Cultrice della materia presso la cattedra di Psicopatologia dello sviluppo e Metodi Psicodiagnostici 

(MPSI-07) dell’Università degli Studi di Torino. 

2009-IN CORSO 

Psicologa, psicodiagnosta, psicoterapeuta e supervisore educativo presso l’Associazione Tiarè-

Servizi per la Salute Mentale che fornisce consulenza  medica, clinica, psicoterapica e 

psicodiagnostica per pre-adolescenti, adolescenti e giovani adulti inseriti in comunità 

terapeutiche, riabilitative-psicosociali ed educative integrate, site sul territorio piemontese. 

2011-2013 

Segreteria organizzativa e tutor d’aula dei seminari Forma Mentis presso l’Ordine degli Psicologi 

del Piemonte. 

2011-2013 

Docente di strumenti psicodiagnostici in corsi di formazioni all’interno di alcune ASL piemontesi e 

lezioni di didattica integrativa presso l’Università della Valle d’Aosta 



2008-2011-2012 

Assegnista di ricerca presso l’Università della Valle d’Aosta. 

2010-2011 

Borsista di ricerca e Vincitrice del Master dei Talenti della Società Civile indetto dalla Fondazione 

Goria e Fondazione CRT. 

2007-2011 

Educatrice-clinico individuale e responsabile degli inserimenti lavorativi di giovani adulti (18-25) 

inseriti in gruppi-appartamento e convivenze guidate presso Tiarè S.C.S. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2013 

Corso di Training in Psicoterapia a tempo limitato nei contesti pubblici e privati presso  la S.A.I.G.A. 

Società Adleriana Italiana Gruppi a Analisi-Torino 

2012-2014 

Tirocinio di specializzazione di 200 ore annue e attività volontaria presso l’UNITA DI PSICOTERAPIA 

E CENTRO PER I DISTURBI DI PERSONALITÀ IN ADOLESCENZA ASL TO4 di Settimo Torinese (TO) 

2010-2012 

Tirocinio di specializzazione di 200 ore annue presso il CSM afferente al DSM “Basaglia” ASL TO2 di 

Via degli Artisti a Torino. 

2009-2012 

Corso di specializzazione in psicoterapia presso l’SPP-Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Psicoanalitica di Torino. 

2007-2008 

Master di I° livello in Psicodiagnosi presso l’Accademia del Test Proiettivo dell’Istituto A. Adler di 

Torino. 

2007 

Tirocinio professioalizzante post-lauream di 900 ore presso l’Associazione Tiarè-Servizi per la 

Salute Mentale di Torino. 

 



1999-2006 

Corso di laurea  Psicologia Clinica e di Comunità presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli 

Studi di Torino. 

1994-1999 

Scuola Secondaria Superiore presso Liceo Scientifico Statale “A. Monti” di Chieri  

PUBBLICAZIONI 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del D.C. legge 196/2003. 


